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A corrida dos vereadores
para troca de partidos

Desde o dia 07/03
estd aberta a janela
partidaria, que assim
permanecera até 5 de
abril, permitindo que
os vereadores de to-
do o Pais mudem de
partido em busca de
melhor acomodacéo
para as proximas elei-
¢Bes, programadas pa-
ra 06 de outubro. Eles
tém direito a trocar
de sigla sem qualquer
formalidade além da
simples manifestacao
do desejo de mudar.
E o perfodo em que o
parlamentar, no ultimo
ano do seu mandato,
adquire plenos direitos
sobre sua filiacdo, ndo
necessitando obedecer
restricGes constantes
da fidelidade partidaria.
Pelas regras eleitorais,
todo participante das
eleicGes proporcionais
nao é dono de sua ca-
deira na casa legisla-
tiva, que infelizmente
pertence ao partido
pelo qual se elegeu.
Sua movimentacao so
e permitida durante
a “janela” aberta seis
meses antes das elei-
cbes ou em razdes
especialissimas de in-
compatibilidade com
a legenda ou seus diri-
gentes que inviabilizem
0 bom exercicio do
mandato parlamentar.

Os 5567 municipios
brasileiros elegeram,
em 2020, igual nime-
ro de prefeitos e vice-
-prefeitos e um total

de 58.208 vereadores,
que agora, se quiserem,
podem mudar de parti-
do em busca da melhor
perspectiva para par-
ticipar das eleicdes de
outubro, quando serdo
renovados os mandatos
de prefeito, vice-prefei-
to e vereador. Por ser a
instancia politica mais
proxima do eleitor; o mo-
vimento eleitoral traz
caracteristicas proprias
e estas levam muitos
dos integrantes da ce-
na politico-eleitoral a se
distanciarem e até a tor-
narem-se  adversarios.
Dai a utilidade da janela
partidaria, que permite
a cada um seguir o seu
caminho e, pelo menos,
teoricamente, e a politi-
ca municipal seguir seus
proprios trilhos. Ha ca-
sos de vereadores atuais
que deverao mudar de
legenda para poderem
concorrer a prefeito e
muitos destes, ao final
de duas ou trés eleicdes
j@ estardo em condicGes
de v6os mais altos co-
mo deputado estadual,
deputado federal, sena-
dor, governador do seu
Estado e até presidente
da Republica. A politica
e dinamica e, ao mesmo
tempo em que inviabiliza
uns, eleva outros e isso
faz a diferenca.

E largamente reco-
nhecido que temos pro-
blemas de concepcao na
montagem dos quadros
partidarios. O Brasil dos
ultimos anos chegou a

ter mais de 30 partidos
registrados na Justica
Eleitoral e em condicoes
de concorrer as elei-
¢Bes. Ao mesmo tempo
haviam outros 70 com
pedidos de registro em
tramitacdo. Nas refor-
mas eleitorais recentes
foi permitida a uniao de
duas ou mais agremia-
¢Bes, que passaram a
atuar em sistema de fe-
deracéo e com o com-
promisso de permanece-
rem unidas durante pelo
menos 0s quatro anos
do mandato dos parla-
mentares eleitos pelo
sistema de parceria. O
Pais ainda reclama uma
reforma eleitoral subs-
tanciosa mas, enquanto
ela nao vem, escolhe os
ocupantes dos postos
eletivos com a grande
gama de partidos hoje
em funcionamento.

Passado esse perfodo
onde a mudanca de sigla
e permitida, os quadros
eleitorais irdo se consti-
tuindo para o pedido de
votos nas eleicbes de
outubro. Uma parcela
dos atuais vereadores
tentara candidatar-se a
Prefeitura de sua cidade,
a0 mesmo tempo que
outros deverdo deixar
a vida publica, seja por
desinteresse ou por ndo
conseguir a votacao ne-
cessaria a reeleicao para
o Legislativo.

Desde a Republica
- em 1889 - a maquina
eleitoral brasileira sofre
mudancas que visam o

seu  aperfeicoamento.
Tivemos periodos auto-
ritdrios, onde as eleicdes
chegaram a ser suspen-
sas, mas desde pelo me-
nos os anos 30 do século
passado, nos servimos
do sufragio universal e
secreto, onde ninguém
é obrigado a revelar em
guem votou. Desde 1585,
vivemos o atual perfo-
do democratico onde os
partidos  proliferaram,
0 interesse politico de
grupos criou a reeleicdo
para cargos executivos
(presidente da Repiblica,
governador de Estado e
prefeito) e ainda clama-
-se por aperfeicoamen-
tos. A janela partidaria
é uma das valvulas que
tem garantido o funcio-
namento do processo e,
até quando for encontra-
da melhor alternativa,
devera continuar permi-
tindo a troca partidaria
e a fluidez do processo
eleitoral.

Tenente Dirceu
Cardoso Goncalves
dirigente da ASPOMIL
(Associacao de Assist.

Social dos Policiais
Militares de S&o Paulo)
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" JORNADA
CRONICA

| por Jordino S. Neto |

Viva a Cronical

Esses dias li uma entrevista do Mario Pra-
ta a Folha de Sao Paulo. Entre tantas coisas,
o escritor falou a respeito da crénica no Bra-
sil, um género literario que, segundo ele, tem
perdido a atenc&o do publico. Prata viveu a era
de romantica da imprensa brasileira, comparti-
lhando a redagdo com nomes importantes do
jornalismo nacional. O que se fabrica hoje nos
grandes jornais parece despertar-lhe a mais
pura nostalgia.

Como era de se esperar, o escritor evocou
os mestres do passado. Fernando Sabino, Sta-
nislaw Ponte Preta, Rubem Braga, Paulo Men-
des Campos e Millér Fernandes. Simplesmente
os maiores cronistas deste pais. Citando dois
ou trés autores que, na sua opiniao, realmen-
te escrevem croénicas atualmente, ele afirmou
que o género tem sido confundido com artigo e
anda agonizando.

O entrevistado nao explorou o motivo do
desinteresse na cronica. Tampouco eu tenho
alguma teoria. O que sei é que este género, que
caminha entre a literatura e o jornalismo, & um
encontro com o cotidiano, com os golpes do dia
a dia e, consequentemente, conosco mesmo
em nossa mais pura esséncia existencial.

Com bom-humor e vivacidade, a crénica to-
ca o detalhe, o que escorre pelas beiradas do
acontecimento, aquilo que pode ser facilmente
ignorado como apenas mais dia, uma ida ou vol-
ta do trabalho, um subir ou descer das escadas,
um bom dia ou boa tarde na praca central, uma
tarefa ou relatdrio pedido pelo chefe, um almo-
co com a familia ou encontro com os amigos.

Nao sei se posso me lamentar, mas vejo
com pena a preferéncia por outras leituras,
quando a croénica € quem melhor nos compre-
ende. Diante do Mario Prata, com seus 77 anos
e repleto de experiéncia, sou um pardalzinho
no ninho, mas acredito que compreendo sua in-
saciedade em relacao a este género que tanto
apreciamos.

Nao se deseja vida por quem agoniza, mas
o0s votos de uma boa morte. Prata nos apresen-
tou o quadro clinico da crénica, estamos perto
da hora de deixar o nosso “descanse em paz”?

Faca-se saber, quando a crénica expirar,
morrera também um pouco de nds.
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Secretaria Municipal do Ambiente orienta

/7 []

populacdo sobre descarte de pneus inserviveis

A fim de conscien-
tizar e sensibilizar os
municipes  londrinen-
ses nesse periodo de
altas temperaturas e
chuvas intensas, asso-
ciadas a multiplicacao
do mosquito Aedes
aegypti, a Secretaria
Municipal do Ambiente
(Sema) orienta a popu-
lacao sobre o descar-
te seguro e adequado
de pneus inserviveis.
Este tipo de material
acumula agua muito
facilmente e comu-
mente é despejado em
locais  inapropriados,
contribuindo de for-
ma significativa para o
aumento da incidéncia
e circulacao do vetor
transmissor da den-
gue, chikungunya, zika
virus e febre amarela
urbana.

Além disso, os
pneus podem causar
uma série de danos ao
meio ambiente, sendo
um item cujo tempo
estimado de decom-
posicdo chegam até
600 anos. Seu des-
carte incorreto pode
interferir no curso de
rios, entupir redes de
esgoto, gerar inun-
dacées e poluicdo da
agua e solo, inclusive
do ar, se forem inci-
nerados, entre outros
maleficios, além de
gerar gastos publicos
com reparos, manu-
tencdes e acbes am-

bientais.

Nesse contexto, a
Sema indica ao publico,
especialmente a empre-
endimentos que traba-
lham com este produto
ou tenham pneus sem
uso para descartar, co-
mo encaminhar esses
residuos para dois pon-
tos aptos a recebé-los
na cidade e fazer as de-
vidas destinacdes.

De acordo com a ge-
6grafa da Sema, Mariza
Pissinati, trata-se de du-
as empresas regulariza-
das para executar o ser-
vico, ambas possuindo
licenca ambiental e al-
vara vigentes. “Estes lo-
cais privados trabalham
especificamente  com
pneus inserviveis e, des-
de 2019, o descarte po-
de ser feito (&, em qual-
quer periodo do ano.
A pessoa interessada
pode pedir a coleta para

uma das empresas e, se
por algum motivo, nao
conseguir descartar, é
sugerido que mantenha
0 pneu bem armazena-
do e protegido da chuva,
evitando o acumulo de
agua. Outro ponto im-
portante é conferir, pe-
riodicamente, se o pneu
nao se tornou abrigo de
animais  sinantropicos
como baratas, ratos,
morcegos, escorpioes e
outros”, explicou.
Conforme informou
Pissinati, € comum pes-
soas guardarem objetos
volumosos, esperando
informacao de onde e
como destinar, de pre-
feréncia sem custo. “O
ideal é que elas entrem
em contato coma Sema
para receber orientacdo
sobre esses e outros
tipos de residuos. Se
preferirem consultar na
internet, ha uma pagina

Tratamentos
Exclusivos Para

Seu Pet!

Foto: Vivian Honorato / Arquivo N.Com

virtual da Sema intitula-
da “Destinacdo de resi-
duos”. L3, é possivel en-
contrar essas e outras
informacdes”, sugeriu.
Acima de tudo, se-
gundo a profissional da
Sema, 0 servico atende

a uma questao de salde
publica. “Considerando
as chuvas concentradas
e o calor intenso que
temos presenciado em
Londrina, que sdo gran-
des fatores do aumento
de casos de dengue, e

tambémofatodequeo
pneu é um dos abrigos
mais comuns para a
multiplicagdo do mos-
quito Aedes aegypti,
ha a necessidade de se
fazer a captacdo e a
destinacao de pneus in-
serviveis que se encon-
tram nessa situacao”,
enfatizou Pissinati.
Além das duas em-
presas  informadas
pela Prefeitura (veja
detalhes abaixo), caso
haja mais empreendi-
mentos  devidamente
regularizados para re-
ceber e destinar pneus
inserviveis, é solicitado
que entrem em conta-
to com a Geréncia de
Residuos Sélidos e Re-
cursos Hidricos da Se-
ma. O telefone é o (43)
3372-4753.

Locais disponiveis

Engesol Engenharia e Solucdes Ltda
Rua Grafita, 563 - Parque Waldemar Hauer A
Atendimento das 8 as 17h, de segunda a sexta-feira
Fones: 99622-4853 / 9829-4889

Contato: Rozana Ribeiro

Tanto para a coleta no local de geracdo, quanto para
a entrega direta no barracdo, ndo had custo.

Adriano de Almeida Pneus Ltda
Rua Amélia Riskallah Abib Tauil, 1.337
- Parque Waldemar Hauer B
Atendimento das 8h as 17h30, de segunda a sexta-feira
Fones: 33675071/ 99652-6940
Contato: Adriano de Almeida

Coleta a RS 1,00 / pneu

Entrega direta no barracdo, sem custo.

Kdssia A. P. Menolli

CRMV-PR 10746

Responsdvel Técnico

Luciana C. N. de Carvalho

CRMV-PR 8143

(O43 99674-1884 (@) rosavivavet
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Coluna DU CAMARGO

Jornalista Valdemir Camargo
email: camargo@jornaluniao.com.br

PP define pre candidata
a prefeita de Londrina

O Partido Progressistas Londrina anunciou a secretdria Municipal
de Educacao, professora Maria Tereza Paschoal de Moraes,
como prée-candidata a Prefeita de Londrina. "€ uma mulher
de fibra, muito competente, seria, trabalhadora, professora
por formacdo, advogada e especialista em Gestao Publica,

e acima de tudo, com muita sensibilidade humana e social
para cuidar da cidade e das pessoas. E a nossa candidata a
Prefeita, vai continuar o trabalho da nossa administracdo, e
se a populacdo de Londrina nos der essa honra, com certeza
vai ser uma grande administradora, a primeira prefeita em 90
anos de historia de Londrina" disse o prefeito Marcelo Belinati.
Ja na cidade vizinha, Ibipora, nomes como do atual prefeito
Jose Maria Ferreira que vai para reeleicao, outros pre
candidatos ja aparecem como do ex vereador e deputado
federal, (cassado) Emerson Petriv o popular "Boca Aberta”:
Valdemar da Costa Neto; do ex prefeito Jodo Toledo
Coloniezi; Vereador Kleber de Moraes Machado: Vereador
Victor Carreri. Com certeza outros nomes aparecerdo..

N N\

De cara noval

Pardquia Nossa Senhora da
Boa Viagem, esta ficando linda!
Com a vinda dos padres Redento-
ristas (Congregacdo do Santissi-
mo Redentor - CSsR) com novas
idéias, novas atitudes e com muito
trabalho estdo dando uma cara
nova para as Pardquias da regiao.
Tanto a Pardéquia Nossa Senhora
da Boa Viagem, no Grande Jardim
Bandeirantes que tem como Paro-
co Pe. Willian, como também a Pa-
roéquia Santo Antonio de Padua, no

= N\

Jd. Messianico, que tem a frente
o Pe. Marcus Vinicius, estdo cada
dia mais abarrotadas de figis de-
monstrando que o trabalho esta
sendo muito bem realizado e acei-
to pela populacdo.

N N\

Churrasco
Fogo de Chao

AN

Serd no proximo dia 28/04, a
partir das 11 horas, no CTG Rincdo

Sulino (Rod. Mario Goncalves Pa-
lhano Km 35 - Proximo ao Centro
de Eventos em Londrina), em prol
da Casa da Sopa Fraterna Benedita
Fernandes e Irma Zenaobia e CEl Pin-
tando o Arco Iris. A animacdo fica
por conta do Gaitero Alceni e Ban-
da. Os convites, RS 70,00 e criancas
até 10 anos, RS 20,00 (sobremesa
e bebidas & parte), estdo & venda Pix
casadasopabz@gmal.com, outros
contatos: (43) 99952-1795 (Marilda)

e (43) 99941-5719 (val).

N o \

280 professores

K

A Prefeitura de Londrina, por meio
da Secretaria Municipal de Recursos
Humanos (SMRH), publicou o Edital n®
038/2024, de abertura das inscricdes
para o teste seletivo destinado a con-
tratacao, por prazo determinado, de
profissionais nos cargos de professor
de Educacdo Basica e professor de
Educacdo Fisica. Foram abertas 280
vagas. As inscricées podem ser feitas
até as 17h do dia 12 de abril de 2024,
observado o horario oficial de Brasilia,
somente via internet, mediante aces-
so ao Portal do Candidato, no endere-
¢o eletronico: https://www3.londrina.
pr.gov.br/sistemas/concursos/.

N\

N N\ =

Vai dar muita
dor de cabeca

Projeto de Lei da vereadora Profes-
sora Sonia Gimenez que pede a dispen-
sa de isolamento acdstico em templos
religiosos em Londrina, se aprovado, vai
dar muita dor de cabeca aos vizinhos. A
proposta adiciona pardgrafo dnico ao
art. 4° da lei municipal 13196, de 19 de
fevereiro de 2021, que trata da requlart-

zacdo de entidades religiosas para fins

de expedicdo de alvard de licenca de
localizacdo e funcionamento. “O projeto
foi pensado por sugestdo de lideres e
comunidades religiosas que nos Vvisita-
mos que estdo em localidades onde ndo
hd necessidade de isolamento acustico.
Ha templos religiosos instalados emn
Londrina que ficam distantes das zonas
residenciais e por essa razdo ndo tra-
zem incomodidade sonora’, defendeu
a vereadora. De acordo com a diretora
de Fiscalizacdo Ambiental da Sema, a
dissipactio do som ndo atinge apenas
0s imaveis vizinhos. “Recebermos quase
diariamente reclamacoes de sons de
igrejas, que vai muito aléem da divisa, dos
imoveis lindeiros. A dissipacdo do som
e diferente. Outra coisa e o pos-culto, a
saida dos carros, as conversas, o tran-
sito de pessoas. A secretaria é contra o
projeto da forra como ele estd’, explicou
Esther Romero Jandre.

N o N\ ®

Trincheira da
Av. Leste-Oeste
... agora vail!

'4\

Foram definidos nesta semana
os vereadores que irdo compor a
Comissao Especial (CE) de Fiscali-
zacdo e Acompanhamento da Obra
da Trincheira da Leste-Oeste. Fardo
parte do grupo a vereadora Mara
Boca Aberta (sem partido), autora
do requerimento de abertura da CE,
e os vereadores Chavao (Republica-
nos) e Mestre Madureira (PP). A co-
missao especial tera como finalidade
fiscalizar e investigar os motivos do
atraso da obra situada no encontro
das avenidas Leste-Oeste e Rio Bran-
co, das paralisacdes de funcionarios,
de suposta malversacao de dinheiro
publico e dos aditivos financeiros e
de prazo, conforme informacdes do
requerimento de abertura da CE.

z
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LANCHES

Desde 1994 servindo voct € sua familial

o

DISK LANCHES
3328-6631

AV. MARINGA, 827

EM FRENTE AO SUPERMERCADO CIDADE CANCAO

WWW.ZELANCHESLONDRINA.COM.BR
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Stefani
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Av. Maringa, 752 - Londrina
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ARTIGOS DE PESCA
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No dltimo dia
15, o Ginasio Mu-
nicipal de Espor-
tes Cléber Zani
Lopes, o Munhe-
quinha, foi palco
para a abertura
oficial da 32 edi-
cao da Copa das
Cores em Ibipora.
Promovida pela
Prefeitura de Ibi-
pora, por meio
da secretaria de
Esportes, a ceri-
monia inicial foi
marcada por mui-
ta emocao, com
destaque para o
atleta Igor Mal-
ta Quadros, da
equipe de atletis-
mo de Ibipora e
aluno do Colegio
Estadual Civico-
-Militar  Ulysses
Guimaraes, que
foi responsavel
por acender a Pi-
ra Olimpica.

Com direito a
desfile das de-
legacbes pela
apresentacao
dos nove colégios
participantes,
apresentaram-
-se 0s colégios:
Antoénio Iglésias,
Olavo Bilac, Uni-
dade Polo, Jardim
San Rafael, Teo-

Foto: Divulgacéo
i -
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thénio Brandao Vi-
lela, Civico Militar
Ulysses Guimarae,
Integrado Sonia
Marcondes, Santa
Marta e Etica Ibipo-
ra.

A competicao
segue ate novem-
bro deste ano,
contando com a
participagao de
aproximadamen-
te 2500 alunos
distribuidos em
trés categorias e
envolvendo uma
variedade de mo-
dalidades esporti-
vas. Entre elas, o
Atletismo, Basque-
tebol, Queimada,
Futebol, Futsal,
Ginastica Ritmica,

Ibipora

39 edicdo aa Copa das Cores é iniciada e aeve contar com a
participacao de 2500 estudantes durante a competicéo

o
—

Handebol, Mini Vo-
leibol, Ténis de Me-
sa, Voleibol, Vélei
de Praia, Xadrez e
Tiro com Arco.

@] fechamen-
to aconteceu com
uma emocionante
partida amistosa
de futsal masculi-
no adulto entre as
equipes de Ibipora
e Itambé. Ibipora
tomou a dianteira
ao abrir o placar
em 2 a 0, entre-
tanto, Itambé per-
sistiu e conseguiu
empatar. No desfe-
cho da partida, Ibi-
pora conquistou a
vitoria por 3x2, em
uma partida emo-
cionante.

-

O Projeto Copa
das Cores, criado
em 2022, promove
o esporte educa-
cional e fortalece
os lacos entre as
comunidades  es-
colares municipais,
publicas e priva-
das, aléem de inte-
gra-las. A Prefeitu-
ra de Ibipora ainda,
desde a primeira
edicdo da compe-
ticdo tem forneci-
do camisetas per-
sonalizadas para
cada instituicdo de
ensino participan-
te, totalizando 155
camisetas por co-
légio até o momen-
to, estimulando a
participacao.
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A Prefeitura de Ibipora, por meio da Secreta-
ria de Educacdo e em parceria com a Associacao
de Pais e Amigos dos Surdos de Ibipora (APASI),
apresenta mais uma importante iniciativa: a Cen-
tral de Intermediac&o em Libras (CIL). Essa cen-
tral visa garantir acessibilidade e qualidade nos
servicos publicos municipais para pessoas com
deficiéncia auditiva e surdos.

A CIL oferece traducdo, interpretacéo e ca-
pacitacdo da Lingua Brasileira de Sinais (Libras)
para a Lingua Portuguesa e vice-versa. Os intér-
pretes realizam traducSes simultaneas ou con-
secutivas em diversas modalidades, como ao
vivo, ensaiada, gravada ou por meio da cessdo
de uso de imagem.

Os servicos da Central abrangem areas co-
mo Assisténcia Social, Saude, Suporte ao Merca-
do de Trabalho, Cultura, Mobilidade, Sustentabili-
dade, Juridica e Encaminhamentos. Além disso, a
CIL atua em reunides, sessdes, audiéncias, semi-
narios, conferéncias, discursos, apresentacoes
e eventos institucionais promovidos ou apoiados
pela Secretaria de Educacdo e outros drgaos
municipais, mediante agendamento prévio.

A Central de Libras Ibipora funciona de se-
gunda a sexta-feira, das 8h as 17h. Para agendar
atendimentos ou obter mais informacoes, entre
em contato pelo nimero (43) 98810-4635 via
WhatsApp.

Mais uma iniciativa que reforca o compromis-
so da Prefeitura Municipal de Ibipora com a aces-
sibilidade e a inclusao, promovendo uma cidade
mais justa e igualitaria para todos.

SOLICITE UM
ORGCAMENTO

4399622-2871

agsgesso.com.br

Ha 41 anos cuidando da sua saude bucal!

Dr. Wilson de Assis Dinis e Equipe | cro a7y

AV, SETE OF Eipemnca, 1147

fv) (43) 9 9943-2007
\(43) 3338-1439

(Ol dinkodordologia l] dinisodontologia

JLE Bangeiranted
Lonudring PE
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Festival de musica catolica da
Evangelizar abre inscricées

Foto: Divulgac@o

A Associacdo Evan-
gelizar € Preciso abriu,
nesta  seqgunda-feira
(18), as inscricoes para
o VEM - Voz Evangeli-
zac@o e Musica 2024.
Ate 12 de maio, com-
positores e intérpretes
de todo o Brasil po-
dem inscrever cancoes
ineditas para o festival,
gue € um dos princi-
pais eventos de musi-
ca catolica do pais. Os
artistas vao concorrer

a premiacoes de melhor
composicdo, melhor in-
terpretacdo e mudsica
preferida do publico do
festival, escolhida pelo
voto popular;, por meio
do site do Festival.

A 49 edicdo do VEM
tera um tema: As Santas
Chagas de Jesus, devo-
¢do abracada pela Obra
desde 2015. O anuncio
da novidade foi feito pelo
fundador da Obra Evan-
gelizar, Padre Reginaldo

Manzotti, durante a ceri-
monia de encerramento
do Xll Retiro Nacional. "A

intencdo e que a gente
possa aproveitar me-
thor; na Obra, o alcance
desse festival, que temn
crescido em  qualidade
e em participacoes do
Brasil inteiro. Que todos
05 mMUsicos e composi-
tores catolicos possam
se inspirar no tema das
Santas Chagas de Jesus,
na teologia e na histdria

dessa devocao” disse.

Alem das  premia-
coes, os finalistas tam-
bem vao concorrer a
assessoria de marketing
musical e orientacdo vo-
cal. € terdo a chance de
ter a cancdo selecionada
para lancamento com o
selo Musicas que Evan-
gelizam, da Obra Evan-
gelizar.

Inscricoes  pelo  site:
https.//vemfestival.com.
br/
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Alzheimer

ONG de Londrina produz e distribui
gratuitamente cadernos educativos
sobre a vida com Alzheimer

O Instituto Nao Me Esquecas estd lan-
cando o quarto volume da coleténea Ple-
naMente — A vida com a doenca de Alzhei-
mer, composta por cadernos educativos,
acompanhados de cadernos de atividades
cognitivas, para apoiar pessoas com diag-
nostico de Alzheimer e seus familiares.
Os exemplares impressos sdo destinados
ao publico atendido pela associag@o.mas
qualquer pessoa interessada pode aces-
sar e baixar gratuitamente todo o mate-
rial no site da entidade(naomeesquecas.
org.br/plenamente/). A coletanea é uma
criacdo colaborativa entre pessoas que

vivern com Alzheimer, familiares cuidado-
res, profissionais de saude, alem de vo-
luntarias e voluntdrios da ONG. O projeto
e financiado pela farmacéutica dinamar-
quesa Novo Nordisk e tem o apoio da fe-
braz - Federacéo Brasileira das Associa-
coes de Alzheimer.

Os cadernos incluem orientacées para
adaptar as atividades as necessidades e
possibilidades individuais, respeitando as
preferéncias e valorizando a contribuicdo
possivel para cada um. Para mais infor-
macoes visite o site haomeesquecas.orq.
brou envie um e-mail para contato@in-
me.org.br preferir entre em contato pelo
WhatsApp (43) 9 9155-5747
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Lar 5do Vicente de Paulo atua com capacidade
total e reforca importancia de doacées

Foto: Divulgag@o

Uma das mais
tradicionais enti-
dades beneficen-
tes de Londrina,
o Lar 5do Vicente
de Paulo atua ho-

je com sua capa-
cidade total. Sao
105 vagas, todas
preenchidas por
residentes de
mais de 60 anos.

A entidade re-
forca a comuni-
dade a importan-
cia das doacoes
que auxiliam o
cuidado com o
bem-estar  dos
idosos.

Alguns itens, em
especial, sdo os mais
demandados, entre
eles fraldas geria-
tricas, leite integral,
produtos de higiene
pessoal  (sabonete
liquido, creme den-
tal, papel higiénico,
shampoo, aparelho
de barbear) e mate-
riais de limpeza em
geral.

Para exemplificar
as necessidades do
Lar, o gerente Eder
Kumacura,  revela
que o consumo men-
sal chega a 16 mil
fraldas  geridtricas.

Somente na ala dois,
onde estdo os ido-
50s que precisam de
cuidados  especiais,
sdo 43 homens e
23 mulheres, sendo
que a maioria utiliza
cadeiras de rodas e
fraldas.

Na alimentacao,
sdo seis refeicoes di-
drias: café da manha,
lanche da manha,
almoco, lanche da
tarde, jantar e ceiaq,
0 gue representa um
consumo meédio se-
manal de 266 litros
de leite, 150 quilos
de legumes e ver-
duras, 80 quilos de
frutas, 56 pacotes
de bolachas e 1.200
unidades de paes.

Em produtos de
limpeza, os nimeros
tambem impressio-
nam. Em meédia, por
més, sdo utilizados
cerca de 70 litros
de dgua sanitdria, 12

quilos de sabdo em
po, 69 pares de lu-
vas de limpeza, 70
litros de alcool ligqui-
do, entre outros.

Kumacura ressal-
ta a importéncia da
ajuda da comunida-
de, enfatizando que
as necessidades sdo
grandes. Ele destaca
que todas as doa-
coes sado bem-vin-
das e essenciais.

Além das doa-
coes da comunidade,
o Lar S5do Vicente
de Paulo conta com
apoio de diferentes
fontes para custear
suas despesas, co-
mo subvencdo da
Prefeitura de Londri-
na, alugueis de imo-
veis da Sociedade de
Sao Vicente de Paulo
e contribuicées dos
idosos acolhidos
com parte dos be-
neficios previdencia-
rios.

Bazar em funcionamento

Apds um curto periodo de recesso, as ativi-
dades do Bazar Beneficente do Lar foram reto-
madas. O bazar esta aberto a comunidade aos
sabados, das 8h30 as 13h.

O bazar e uma oportunidade para a comu-
nidade adquirir diversos itens e também para
contribuir com a causa, comprando ou fazen-
do doagbes, uma vez que toda a renda obtida
e revertida para a manutencao do lar.

A variedade de produtos disponiveis no ba-
zar e diversificada, abrangendo desde roupas
de bebé, infantis, masculinas e femininas ate
calcados, utensilios de cozinha, bringuedos,
moveis em bom estado, bicicletas, eletronicos,
eletrodomesticos, itens de informatica e de es-
critdrio, entre outros. Todos 0s itens que che-
gam como doagdo e ndo sdo utilizados pelos
residentes da instituico s@o encaminhados
para venda.

Doacoes

Aqueles que desejarn contribuir podem fa-
zer suas doacdes diretamente na recepcdo da
instituicdo, que estd aberta das 7h30 as 12h e
das 13h as 18h30. O Lar Sao Vicente de Paula
esta localizado na avenida Madre Lednia Mili-
to, 499, Jardim Bela Suica. Para mais informa-
coes, o telefone é (43) 3339-0030

MES DE CONSCIENTIZACAO
E PREVENCAO DO CANCER COLORRETAL

MNas
apoiamos
essa
ideia
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SUMULAS

SUMULA DE REQUERIMENTO DE
LICENGA SIMPLIFICADA

CENTRO DE DIAGNOSTICOS DO NORTE DO PARANA LTDA
torna publico que ird requerer a Secretaria Municipal do Meio
Ambiente de LONDRINA, a Licenga Simplificada para SERV DE
DIAG POR IMAGEM COM USO DE RADIACAO IONIZANTE,
EXCETO TOMOGRAFIA, SERV DE DIAG POR IMAGEM SEM
USO DE RADIACAO IONIZANTE, EXCETO RESSONANCIA,
SERV DE RESSONANCIA MAGNETICA, SERV DE TOMO-
GRAFIA a ser implantada AVENIDA BANDEIRANTES, 809,
CEP 86010-020 - LONDRINA/PR.

SUMULA DE REQUERIMENTO DE
LICENGCA SIMPLIFICADA

MLAB LABORATORIO MEDICO LTDA torna publico que ira re-
querer a Secretaria Municipal do Meio Ambiente de LONDRINA,
a Licenga Simplificada para Laboratérios clinico, Laboratérios
de anatomia patoldgica e citoldgica a ser implantada AV DAS
MARITACAS, 1156 - loja 8, CEP 86.030-330, LONDRINA/PR.

SUMULA DE REQUERIMENTO DE
LICENGA SIMPLIFICADA

ACADEMIA GAMA DE ENSINO S/S LTDA. torna publico que
ird requerer a Secretaria Municipal do Meio Ambiente de LON-
DRINA-PR, SEMA, a Licenga Simplificada para ATIVIDADE DE
ENSINO E EDUCAGAO a ser implantada RUA CANUDOS 261,
JARDIM HIGIENOPOLIS, LONDRINA-PR.

SUMULA DE REQUERIMENTO DE
LICENGA SIMPLIFICADA

Brasul Transportes e Encomendas LTDA, inscrita no CNPJ n°
24.243.635/0001-88, torna publico que requereu a Secretaria
Municipal do Ambiente de Londrina SEMA, a Licenga Ambiental
Simplificada — LAS, para atividade de Transporte rodoviario de
carga, exceto produtos perigosos e mudangas, municipal, inter-
municipal, interestadual e internacional.

CLASSIFICADOS

ANUNCIO GRATUITO

Faca seu anincio gratuito nos clas-
sificados do Jornal Unido. E muito
facil, envie por mensagem seu
texto de até 3 linhas para o email:
classificados@jornaluniao.com.br
ou se preferir envie por WhatsApp:
(43) 3327-3242.

SEJA UM CONSULTOR(A)
Sejaum (a) consultor (a) Tupperware
Tratar com Patricia (43) 99997-
6329 whats ou Intagram: @patri-
ciapierini.tw

HONDA BIZ
Vendo Honda Biz 2006, pneus no-
vos, toda revisada. R$5.000. Tele-
fone: (43) 99992-1020

BARBEIRO
Corto cabelos e faco barbas em do-
micilio. Pessoas idosas, acamadas,
impossibilitadas de ir a um saldo.
Agende horario pelo WhatsApp: 43
9945-6886

VOCE SABE
QUEM E O SEU
CLIENTE?

(43) 3327-3242

PACOTE
DIGITAL

SAIBA MAIS

(043 3327-3242

J
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DESCONTOS ESPECIAIS
E PROMOCOES EXCLUSIVAS.

UFFato

é bom pra todo mundo

Automoveis/ Servicos

FDUan

Servico de Mecdnica em geral

APVt
it S € 502
R?Vr‘zgosvrom"“"““ 99915-3412

Av. Serra da Esperanca, 798
Jd. Bandeirantes - Londrina-Pr.
Telefone: (43) 3347-5958

AUTO ELETRICA

v/ MOTOR DE ARRANQUE
v ALTERNADOR

v TRAVA

v VIDRO

v ELETRICA EM GERAL

(43):3348-2030

automotive
Martelinho
de 6uro

* FUNILARIA E PINTURA
* POLIMENTO
* ESPELHAMENTO
* LAVAGEM AMERICANA

FONE: (43) 3322-6190
RUA PARA, 1781 - LONDRINA

CCLINICAR =—

» Lavagem

¥ Polimento

[ < * Crigtahizacio

Tel: 336T-65T4
Cel - 99930-TE86

Ay, Brthur Thamas, B75

CAR

CENTRO AUTOMOTIVO

@ +23253-1576

CAMBE
R. Mar. Deodoro da Fonseca, 109

ACESSE NOSSO SITE
www.prcar.com.br

Bazares

TREV#

ONndE gualidade e
diversidade se eExcoNTRAM

Parcelamos nos cartdes:

L.
S ===

Fone: 3338.1604

Rua Serra da Graciosa, 193
Jd.Bandeirantes - Londrina

CORTE MASCULINDG
E FEMINING

3348-2042

Bim v s Seminzad, i - fails 070

il B il Liweles Swasd

Padaria

* k %k ok Kk

Desde 2005

R. Serra da Graciosa, 625
Tel.: (43) 3338-4142

VOCE SABE
QUEM E 0 SEU
CLIENTE?

(43) 3327-3242
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Bar do futuro...
Um sujeito entra
num boteco novinho,
todo hi-tech, e pede
uma bebidinha..

O barman é um ro-
b6, que serve um
cocktail perfeito e
pergunta:

-Qual e o seu OI?

0 homem responde:
- Uns 150.

Entdo o robd inicia
uma conversa sobre
aquecimento global,
espiritualidade uni-
versal, fisica quanti-
ca, interdependéncia
ambiental,  teoria
das cordas, nanotec-
nologia, propriedade
privada, auto defesa
e por ai afora...

O cara ficou impres-
sionado, e resolveu
testar o robé.

Saiu,... deu uma vol-
ta e retornou ao bal-
cao.

Novamente o robd
pergunta:

- Qual e o seu QI?

0 homem responde:
- Deve ser uns 100.
Imediatamente o

PIADAS

rob6é lhe serve um
uisquinho e comeca a
falar, agora sobre fu-
tebol, férmula 1, su-
per-modelos, comidas
favoritas, armas, cor-
po de mulher, e outros
assuntos semelhan-
tes...

O sujeito ficou abisma-
do. Sai do bar,... para
pensar... e resolve vol-
tar e fazer mais um
teste.

Novamente o robé Lhe
faz a pergunta:

-Qual é o seu QI

0 homem da uma dis-
farcada e responde:

- Uns 20, eu achol!!!
Entdo orobd lhe serve
uma cachaca, se incli-
na no balc&o e diz pau-
sadamente:

- E ai, nosso PT ta uma
m.. ne?

Um bébado chega na
delegacia e o delegado
pergunta:

- Vocé tambem estava
na confusdo?

- Néo senhorl!

- Entdo, senhor Rafael,
porgue voceé esta aqui?

O bébado responde:
-0 qgue aconteceu e que
os policiais chegaram e
gritaram:  “Cana para
todo mundo”, entdo em
vim...

- Olha, foi assim que
aconteceu... puxeia
calcinha pro lado e

ainda tive que tirar o

sutid dela... s6 assim

consequi espago
para poder estender
minhas roupas..

- Outro dia viu uma
pessoa num cafe..
sem computador...
sem tablet.. se,
celular... ali, s6
tormando café...
tipo... psicopata!
) O
— Gracas a mim, o meu
marido ficou miliond-
rio!
— Ue! — estranhou a
outra. — Quando vocés
se casaram ele ja ndo
era miliondrio?
— Nao, quando nos ca-
samos ele era multimi-
liondrio!
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Por Eleine Maria

com azeite e disponha os leqgu-
mes cortados. Sele os peixes na
frigideira com azeite de oliva. Co-
logue-os selados na cama de ba-
tatas, tomates e alho poro. Pique
a cebola em rodelas. Adicione as

Ingredientes

- 4 filés de Truta Korin;
- 1dente de alho;
- Suco de 1limao;

- 3 batatas;
- 3 tomates: azeitonas, finalize com azeite, sal
_1cebola: e alecrim. Cubra com papal alu-

minio e asse por 20 minutos ou
ate o peixe e leqgumes dourarem.
Duracao: 1hora
Rende: 10 porcdes
"Se reunir na Pascoa e uma
tradicéo entre as familias
brasileiras, independente do
aspecto religioso, alemn disso,
e uma excelente oportunidade
para compartilhar e desfrutar
de uma deliciosa refeicao juntos.
Por isso, a Korin Alimentos
preparou essa receita tao
especial” (www.korin.com)

- 4 talos de alho-porg;

- 3 colheres de azeitonas pretas;
- 2 colheres (sopa) de azeite de
oliva;

- Sal e pimenta-do-reino a gosto;
- Alecrim a gosto.

Modo de Preparo

Tempere a truta com limdo, ale-
crim, o alho, o sal e a pimenta. Re-
serve e deixe apurar o tempero.
Corte as batatas, tomares e talos
de alho poro. Unte uma forma

Jornal Uniao

30 ANOS X

Informanda oom responsablidade,
respeilo & credibilidade

S

”

uNnIiao
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Tercilio Turini aefenae melhorias urgentes
na Mata dos Godoy e no Jardim Botdnico

Reabertura do Par-
que Estadual Mata dos
Godoy e revitalizagao
urgente do Jardim Bo-
tanico de Londrina. E o
que defende o deputa-
do estadual Tercilio Tu-
rini em documento en-
viado ao Instituto Agua
e Terra (IAT), pedindo
atencao especial e to-
dos os esforcos neces-
sarios parainvestimen-
tos e cuidados nas duas
areas verdes mantidas
pelo Governo do Esta-
do. Os equipamentos
publicos enfrentam di-

versos problemas que
dificultam o acesso e o
lazer de londrinenses
e visitantes da regiao.
A situacdo foi tema de
reportagem na Folha
de Londrina.

A Mata dos Godoy
esta fechada desde
2020 por causa da
pandemia de Covid e
ate agora a visitacao
ao publico nao foi reto-
mada. “E um tesouro
de Londrina e do Pa-
rand, um verdadeiro
santudrio da flora e da
fauna que abriga um

dos ultimos remanes-
centes de Mata Atlan-
tica ainda preservados
em nossa regido”, afir-
ma Turini, que aprovou
na Assembleia Legis-
lativa requerimento ao
|AT. “Toda essa riqueza
natural merece ser co-
nhecida pela comuni-
dade e precisa de me-
lhorias urgentes” - diz.

Sobre o Jardim Bo-
tanico, outro requeri-
mento ao IAT solicita
urgéncia na recupera-
cao e revitalizacao do
espaco. “Londrina

quer esclarecimen-
tos e detalhamentos
do projeto de obras e
servicos, bem como
informacdes  sobre
eventuais  dificulda-
des para execucao de
benfeitorias tdo ne-
cessdarias no Jardim
Botanico de Londrina”
- argumenta o depu-
tado. Tercilio Turini
ressalta que a cidade
precisa das areas em
pleno funcionamento
para lazer, contem-
placdo e educacao
ambiental.

Governador Ratinho Junior participa de lancamento
de Complexo industrial em Londrina

O governador
Ratinho Junior e o
secretario de In-
fraestrutura, San-
dro Alex, estive-
ram em Londrina
no ultimo dia 14,
juntamente  com
o prefeito Marce-
lo Belinati, para
o lancamento da
pedra fundamen-
tal do Complexo
Industrial do Gru-
po J. Macédo, na
Cidade Industrial
de Londrina. O di-
retor-presidente
da J. Macédo, Irineu
José Pedrollo .0
representante dos
acionistas, Amari-
lio Proenca Maceé-

do, e do conselho de
administracdo, Bru-
no Macédo, também
participaram da so-
lenidade.

A J. Macédo é uma
das maiores empre-
sas do ramo alimen-
ticio do Brasil, dona
de marcas como Do-
na Benta, Sol, Bradini
e Boa Sorte, a com-
panhia & a primeira
a se instalar na nova
Cidade Industrial de
Londrina, complexo
que esta em implan-
tagdo com apoio do
Governo do Estado.

“E um grande in-
vestimento em Lon-
drina e a empresa
escolheu justamen-

Deputado
Estadual

Cobra Reporter

4

Aqui comeca

mais um capifulo

de sucesso

te a Cidade Indus-
trial, que esta sen-
do implantada pelo
Governo do Parana,
juntamente com a
Prefeitura de Lon-
drina. Além disso, o
Estado também es-
ta contribuindo com
a logistica, como a
duplicacdo da ave-
nida Saul Elkind en-
tre Cambé e Ibipora
e a da PR 445, en-
tre Londrina e Maua
da Serra”, destacou
o deputado Cobra

Reporter que tem
apoiado e trabalha-
do por estas obras.

O novo empreen-
dimento esta divi-
dido em trés fases,
o empreendimento
tera investimento
inicial de RS 250 mi-
lhées, com a gera-
cao de 200 empre-
gos e previsdo de
conclusao no inicio
de 2026. Nas fases
2 e 3, serao inves-
tidos entre RS 600
milhdes e RS 700

4a nossa higt c'ﬁﬁﬂ:
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milhées, totalizando
800 empregos no
novo parque indus-
trial da J.Macédo. A
estrutura vai ocupar
uma area de 276 mil
metros quadrados
e deve ser a maior
da Cidade Industrial
Londrina, que abran-
ge area total de 1,
milhdo de metros
quadrados - a pre-
visdo é que abrigue
cerca de 100 empre-
sas de diversos por-
tes.

Foto: AEN

0 governador
Ratinho Junior re-
forcou que o Pa-
rana se consolida

como a “fabrica e
supermercado do
mundo”, disse ainda
que o investimento
da industria de ali-
mentos reforca o
bom momento da
economia parana-
ense que, segundo
o Banco Central,
foi @ que mais cres-
ceu em 2023, com
avanco de 7,8%.
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Equipe ferninina aa APVE Lonarina
Baskethall esta no top 4 do
Brasil na categoria sub-20

0 Campeonato
Brasileiro Interclubes
Sub-20 de basquete
feminino foi concluido
no domingo (17), em
Criciuma (SC), e a AP-
VE Londrina Basketball
comemora o retorno
ao cenario nacional,
apds cinco anos, com
um bom resultado.
A equipe londrinense
terminou o torneio na
quarta colocacao, apds
sofrer revés diante da
Abasfi/ Foz Basquete,
na decisdo do terceiro
lugar, pelo placar de
66 a 45. O Sao Joseé
Desportivo (SP) ficou
com o titulo. A compe-

ticao teve organizacao da
Confederacao Brasileira
de Basketball (CBB) e do
Comité Brasileiro de Clu-
bes (CBC).

A campanha da APVE
Londrina Basketball teve
um total de seis jogos dis-
putados. Desses, cinco
partidas foram pela fa-
se de classificacdo, com
duas vitdrias sobre Satc/
FME Criciuma/ SR Mam-
pituba (5C) e Sociedade
Thalia (PR). O time teve o
comando do técnico Jodo
Radigonda e o elenco foi
composto pelas atletas
Amanda, capita do time,
Vitéria, Laura, Maria Cla-
ra, Manu, Camila, Mika-

Foto: Julio Sodre / Divulgacao APVE

elly, Maria Eduarda, Julia
e Karen.

“Viglamos para a
competicdo com uma
equipe mais nova em re-
lacdo as adversarias. Na
meédia, tivemos um gru-
po sub-18. Nas duas pri-
meiras rodadas, enfren-
tamos as duas equipes
finalistas e isso atrapa-
lhou um pouco o plane-
jamento. Na sequéncia,
as meninas conseguiram
jogar mais tranquilas e
alcancamos vitdrias im-
portantes, que nos ga-
rantiram na briga pelo
bronze. Valeu a experi-
éncia de cendrio nacional
para essas atletas que

Eriscmicam

j@ conquistaram titulos
importantes nas compe-
ticdes estaduais”, disse o
técnico Joao Radigonda.

Na temporada 2024,
0 projeto feminino da
APVE Londrina Baske-
tball tem patrocinio da
Prefeitura de Londrina,
via Fundacao de Espor-
tes (FEL), do Comité
Brasileiro de Clubes, da
Unicesumar e da Unimed
Londrina. Além disso,
0 projeto tem apoio do
Restaurante Londrinen-
se, da Casa de Carnes
Parana, da academia
Arizona Cross, D'Mille
Alimentos e Fisioterapia
Vinicius Coelho.
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Estao abertas as
inscricoes para a
corrida Unimed Inspira
Etapa Day 2024

Ja estao abertas as inscricdes para a corri-
da Unimed Inspira - Etapa Day 2024. O evento
sera no dia 21de abril, com largada no Aterro
do Lago Igapd 2 a partir das 7h. Além da cor-
rida de 4 km e 8 km, tera caminhada, caomi-
nhada, Kangoo Jump e prova kids.

Para fazer ainscricao, os interessados de-
vem acessar o site do evento no link https://
unimed.me/i2ltxq e selecionar uma dentre as
provas disponiveis.

Até o dia 25 de marco, o valor para coope-
rado ou cliente Unimed é RS 89,90 + taxa de
servico. Para os demais, o valor € RS 99,90 +
taxa de servico. As inscricdes vao até dia 17
de abril. Os atletas também podem se inscre-
ver nas duas etapas previstas: a Etapa Day e
a Etapa Night, garantindo um desconto espe-
cial.

O kit atleta deste ano é composto de uma
bolsa térmica, vasilha com talher, camiseta,
numero de peito, certificado digital, medalha
poés-prova e produto 3 Coracdes. Os parti-
cipantes da caominhada terao incluso uma
bandana do evento.

A retirada dos kits acontecera nos dias 19
e 20/04: sexta-feira (19), das 12h as 20h, e
sabado (20), das 10h as 19h, na Decathlon do
Catuai Shopping.

As vagas sdo limitadas e os interessados
devem se inscrever até o dia 17 de abril

RETIRE SEU
EXEMPLAREM
UM DE NOSSOS
PONTOS DE

DISTRIBUICAO
EM LONDRINA!
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E Campedo: APVE Londrina
Basketball conquista Copa
Centro Oeste Sub-17

A semana co-
meca com come-
moracao de titulo
nas categorias de
base da APVE Lon-
drina Basketball.
No ultimo dia, 17.
o time masculino
conquistou o ti-
tulo da Copa Cen-
tro-Oeste Sub-17
ao vencer a equipe
de Mamboré na fi-
nal pelo placar de
27 a 20. O torneio
amistoso, pre-
paratorio para a
temporada 2024,
foi disputado em
Campo Mourao.

A campanha
da APVE Londri-
na Basketball foi
de 100% de apro-
veitamento em

trés jogos. Além
do resultado po-
sitivo sobre Mam-
boré na decisao, a
equipe comandada
pelo técnico Aro-
dy Neto tambéem
venceu os times de
Ivaipora e de Campo
Mourdo, que jogou
em casa. Além do
cenario coletivo, a
premiagao individu-
al também teve os
londrinenses como
destaques. O atleta
Pietro Vitorelli foi
eleito revelacao do
torneio e Nicholas
Sanchez apontado
como o melhor jo-
gador do campeo-
nato.

No grupo cam-
peao, a comissao

técnica comanda-
da por Arody Ne-
to também teve os
assistentes  técni-
cos Thomaz Lima
e Nathal Lourenco.
O elenco sub-17 foi
formado pelos atle-
tas Carlos Eduardo,

Nicholas,  Thiago,
Anderson, Ataide,
Gabriel Schmidt,

Jodo Pedro, Lucas,
Matheus, Pedro Hi-
dalgo, Thiago Tava-
res e Pietro Victo-
relli.

"Esse campeona-
tofazpartedanossa
pre-temporada. Nés
da comissao técnica
conseguimos veri-
ficar varias coisas
que deram certo e
outras situacdes

Foto: Andre Cordeiro/ AC Marketing

taticas, defensiva-
mente e ofesiva-
mente, que vamos
precisar modificar.
Independentemente
de qualquer coisa,
titulo é sempre im-
portante. Ficamos
muito felizes com o
troféu e vamos con-
fiantes para o inicio
do Campeonato Pa-
ranaense  Sub-17",
diz o técnico Arody
Neto.

O projeto mascu-
lino de categorias
de base da APVE
Londrina Basketball
tem o apoio da Pre-
feitura de Londrina,
Fundacdo de Es-
portes de Londrina
e Estacao Fitness
Academia.
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EsporTe
Saude

No Londrina Esporte Clube, tive o privilégio
de fazer parte de vdrias Comissoes de Tecnica
como Preparador Fisico, sob o comando de vd-
rios treinadores de renome no esporte brasilei-
ro. No ano de 1996 tivemos o comando de um
Tecnico que marcou pelo sua maneira de agir
e este personagem muito conhecido como ator
da Rede Globo de Televis@o. Recebemos o n@o
menos, Nuno Leal Maia, para dirigir a equipe no
Campeonato Paranaense. € no dia anunciado
as 10.00 horas da manha ele desembarcou no
estacionamento interno do V.G.D. Depois da sua
apresentacdo a imprensa ele, imediatarmente
junto com o seu auxiliar Romeu Evaristo (5aci)
comecaram os trabalhos.

Depois sequindo a programacdo com vdrios
trabalhos tecnicos e fisicos e alguns amistosos
nos tivemos o conhecimento do nosso primeiro
jogo neste campeonato de 1996. E apos realiza-
do o coletivo apronto no periodo matutino, se-
quéncia saiu a relacdo dos atletas convocados
para concentracdo e as 14.00 horas, no antigo
lgapo Hotel, e eu estava no sagudo do hotel re-
cepcionando os atletas e entregando a progra-
macdo individual a cada atleta. Como o Nuno
Leal tinha suas obrigacdes semanal coma TV
Globo, ele s6 chegava a Londrina nas manhas
de sabado para assumir o comando geral da
equipe.

Depois de instalado no seu apartamento, ele
foipara beira da piscina no dormingo, para tomar
sol a manhd toda, pois o jogo seria no VGD. As
14.30 foi pediido para ele ir dar a prelecao final
do jogo, ele simplesmente me atendeu e deu
seu 0 recado: 'pede para os atletas conversar
entre eles’, e aquilo deixou os atletas surpresos
pela novidade que ele plantou naguele dia, que
todos nao estavam acostumados com aquela
acdo. Resultado final da dpera, jogamos a pri-
meira partida do campeonato com um time de
grande express@o Paranaense, e para a sur-
presa geral vencemos
com muita luta o pri-
meiro jogo da tabela
do campeonato.

Professor Billy de Paula
Cref.n® 003819-G/PR
Londrina - PR
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Pecas, Aparelhos, Agulhas e Acessorios para
maquinas de costura industrial e domésticas

@ TAEKWONDO

}.? ,.r' FORMANDO CAMPEOES

NO ESPORTE E NA VIDA
(% 4399995-4523 Fone: 43 3328-4523 |- 43 3324-0716

® 43 99992-0208
Av. JK, 346 1O B @madureirataekwondo

www.londricostura.com.br

Rua Mato Grosso, 48 - Centro - Londrina
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